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PAT VAN BE

Bénh lanh tinh hau mon truc
trang

Anh huodng 16n dén chat
lwong song.

Phau thuat Altemeier thuong
dung:

16n tudi, nhiéu nguy co, o ti
& t&i phat chap nhan duge, i
1¢ bién ching va tir vong thap,
khong anh huong chirc nang

rudt sau mo, sa nghet
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MUC TIEU NGHEN cUU

danh gia két qua sém céit"\doan dai trang chau hong
va truc trang qua nga tang sinh moén (phau thuat
Altemeier) cho nhitrng bénh nhan sa truc trang co
hay khong co sa nghet.



PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

- Hoi clru m6 t&

- Pon v1 hau mon- truc trang
bénh vién Binh Dan

- Thang 1/2015 dén thang 6/2017
- Panh gia két qua phau thuat;
ti€u khong tu chu, tao bon, ti 1€
tai bién, bién chtng, va ti 1€ tai
phat.




PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Chi dinh :

Bénh nhan 16n tudi voi nguy co phau
thuat cao,

Nhiing nguoi khong doi hoi chat
luong song sau phau thuét qua cao,
C6 bénh tam than, nam gidi

Sa truc trang nghet




PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

- s0i dai trang- truc trang dé
loai trir budu truc trang

e
- triéu ching tao bon (ROME f.‘ :
111} hay tiéu khong tu chi Vo -\
Panh gia tu chu : |
-Tu chu hoan toan binh thuong A
i Ny,
-Khong tu chu vo1 phan long . N

-Khong tu chu v6i1 phan dac

-Khong tu chua véi hoi, phan 1éng
va dac.



PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

- Ti 1&é mo thanh céng/
that bai: chuyén sang
k¥ thuat khac hay tai
phat

- Mirc do hai long cua
bénh nhan

- Thoi gian theo doi ket
qua sém sau mo 1a 2
dén 6 thang.




KET QUA- BAN LUAN

17 Truong hop

5 nam : 12 nir (/0%),

Trung binh 12 68 tudi (33-94),

3 t.h c6 tién st phau thuat trudc d6 gom: 1 t.h
phau thuat khau treo, 1 th duoc phau thuat
Altemeier va 1 th cat tir cung




KET QUA- BAN LUAN

Dich té
Tudi trung binh 68 (33- 94)
Nam 47,4 (33-65)
Nit 76,3 (60-94)
Nguy co
ASA I 12
ASA Il 5
Thoi gian mac bénh (ndm) 3 (1-10)
Chiéu dai khoi sa (cm) 8,3 (3-10)

Satoan b do day

tryc trang

- Pho bién & cac nudc phuwong Tay ,phu nit trung nién va 16n tudi >70 tudi, cing
véi sa tang chau khac nhu sa bang quang, tir cung.
: 96,8% bénh nhan I nit. Tudi trung binh ctia bénh nhan 1a 79 tudi.
- ChUng t6i: bénh nhan tré 33 tuoi



KET QUA- BAN LUAN

Lam sang
S6 bénh nhan
Tao bon 10
Tiéu khong tu chu 1
Chay mau 5
Khoi sa khi di tiéu 17
Sa nghet 3

chan doan 1am véi bénh tri: néu khoi sa trwc trang da tut vao

- Videoproctoscopy : dé dang phat hién bénh, chan doan phan biét giira
bénh tri va sa trwc trang . Ching toi c6 1

- chan doan 1am giira sa truc trang va tri. Hau qua 12 hoai ttr truc trang sa do dap
thuoc

- Rentsch : MRI defecography phat hién thém cac khiém khuyét tang- chau khac
ma lam sang khong phat hién duogc . Chung toi 4: sa tir cung va sa bang quang
do |

- Noi soi dai trang sigma hay khung dai trang : sang thuong lanh tinh hay ac tinh



KET QUA- BAN LUAN

Chiéu dai khdi sa truc trang

Mark: Chiéu dai khoi sa truc trang phu thudc vao
thoi gian bénh va nhom bénh nhan nghién ctru
trung binh 12 cm

Chung tbi: 9,9 cm (ngan nhat 3 cm va dai nhat 13
15 cm).



KET QUA- BAN LUAN

Phwong phap vo cam

/0% bénh nhan duoc thuc hién vO cam
vung hay gay té tuy song
Chiung toi: vO cam bang gay té tiy song thanh
cdng, khéng c6 bénh nhan ndo phai chuyén sang
gay mée toan than



Khi€m khuyét giai phau :

- Péu cé tat ca cac khiém khuyét giai phau

- M6t phwong phap mé nao khac phuc duoc cung mot lic

KET QUA- BAN LUAN

Phuwong phap phiu thuit, bién chirng, tai phat

D3an rong clia co nang hdu mon va su suy yéu cla cac
mac vung chau,

Tui cung Douglas xudng thap mot cach bat thuong,

Pai trang chau hong dai,

Co vong hdu mon bj yéu,

Ma&t vi thé nam ngang cua truc trang do su gan két
long |éo cla truc trang vao xuong cung va vach chau.

tat ca
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KET QUA- BAN LUAN
Phau thuat

C6 hon 100 phau thuat khac nhau
Mikulicz dé xuéng dau tién vao nam 1893
Miles la nguoi ting ho manh mé cho phau thuat nay
vao nam 1933
Nim 1971, Altemeier 1a ngudi bao céo két qua tot —
phau thuat Altemeier

: tao hinh co nang thi két qua kém
hon: do thoi gian dai suy yéu cua san chau va
co vong hau mon- thoi gian mac bénh

*Chung toi: khong co trudng hop nao tao hinh
co nang va qua theo déi ching t6i nhan thay
khong c6 truong hop nao bi r6i loan chic
nang dai tién.
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KET QUA- BAN LUAN
Phau thuat

Tat ca duoc cat doan dai truc trang

. Bénh nhan dugc khau néi bang tay voi chi Vicryl

00, khau 1 16p

Chiéu dai doan truc trang cat bé trung binh 9,9cm

(thay d6i tir 3 ¢én 15cm).

10(58,8%) th doan rudt cat bo dai hon 10cm.

Khong c6 truong hop nao chuyén PP KHAC,

1 (5,9%) tai phat, ti 1€ thanh cong 94,1% va hai long

100%.

Thoi gian phau thuat trung binh la 90(60-120)phdit.

Thoi gian hau phau trung binh 1a 5,3 ngay (thay doi

tir 2 dén 10 ngay).




KET QUA- BAN LUAN

Chiéu dai doan rugt cat bo

. cai thién chirc nang tu chu thuong ¢

bénh nhan co thoi gian mac bénh ngan va
khong lién quan chiéu dai chiéu dai doan
rudt cat bo.
Ching toi: 9,9cm (thay d6i tr 3 dén
15cm), C6 10 (58,8%) th doan rudt cat bo
dai hon 10cm nhung khong co triéu ching
tiéu khong tu chii sau mo




KET QUA- BAN LUAN

Vé chirc nang

. cai thién triéu ching tiéu khong tu
chi1 sau mo Ién dén 62%
 Chlng t6i: chttc ning tu chi cua tat ca
bénh nhan 6n dinh trong thoi gian theo doi
ngan han trong nghién ctru nay




KET QUA- BAN LUAN

Bién chirng, tir vong, tai phat

tai phét 6,4% va bénh nhan c6 thé dugc phau thuat

lai bang phuong phap Altemeier. 87% bénh nhan hai long
hoan toan véi phau thuat

. phau thuat Altemeier 1a dé dang thuc hién lai néu bi
tai phat . khdng dé lai seo mo giong nhu phau thuat qua 16
tw nhién cua co thé
Ching toi: 1 (5,9%) tai phat duoc phau thuat Altemeier lai
— do cat khong du rong.
Ti 1é bién chtmg cta phau thuat ndy da dugc bao céo thay
doi tir 1,8- 12,5% so0 vGi 5-10% phau thuat nga bung
Chung t6i: khéng c6 bién ching va tir vong



KET LUAN

Phau thuit Altemeier thi an toan va hiéu qua
Khéng c6 bién chirng va tir vong

Khong réi loan chire niing di tiéu va tinh duc
Khong c6 seo md nhin thay bén ngoai,

Khoéng 1am bién dang 16 hiu mén va khong dau

Ti 1¢ tai phat ngan han sau mo thap va khéong lién quan

déen chiéu dai doan truc trang cat bo.



XIN CAM ON
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